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Sezione di
C héti I IO n ECURSIONISMO
Sabato 27 giugno 2026
Escursionismo

Giro dei laghi del Rutor
La Thuille

Difficolta: EE

Durata: 4 h

Dislivello: 1200 m

Partenza: La Thuile

Descrizione: L'escursione parte dal
capoluogo di La Thuile e risale verso La
Joux seguendo |’Alta Via 2, entrando nel
bosco e costeggiando una dopo l'altra le tre
celebri cascate del Rutor. Superato il bivio
per Bella Comba, il sentiero si avvicina al
torrente e lo segue in salita fino al Lago del
Rutor, dove compaiono la cappella di Santa
Margherita e il Rifugio Deffeyes. Dal rifugio si continua verso il Passo di Planaval, passando
accanto al Lago Verde e al Lago dans la Roche, fino a raggiungere la conca glaciale del Lago
Superiore, ai piedi del ghiacciaio. Da qui si rientra verso il rifugio seguendo la traccia piu
evidente e si riprende I'Alta Via 2 fino al bivio per il sentiero 15. Il sentiero 15 presenta due
brevi tratti attrezzati e scende nella Comba Sorda con belle vedute sulla valle di La Thuile.
Attraversata la comba, si incrocia il sentiero per il Colle della Croce e si scende a Plan Praz,
dove termina la sterrata. La discesa prosegue nel bosco fino ai ruderi di Foillex desot e poi
ancora piu in basso fino a intercettare la strada sterrata.

Ritrovi: Ore 07:00 Chétillon (Piazzale rotonda per Cervinia - casa dell’acqua):
Ore 08:15 Quart, Villair (piazzale EX Marsiglia)

Iscrizioni: Esclusivamente contattando i direttori di gita ai numeri indicati in locandina
Attrezzatura: Abbigliamento adatto alla quota e alla stagione, ACQUA

I Capigita, qualora le condizioni atmosferiche, del percorso e delle condizioni fisico/tecniche
dei partecipanti non siano favorevoli potranno variare la localita e il percorso in programma

I direttori di gita

Joél Favre Pashk Pjollaj
favre.joel94@gmail.com
366 4306634



