
 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Châtillon 

 

Mercoledì 13 agosto 2025 

Gita di escursionismo 

Cascate e Comba Sozin 
(La Thuile) 

 

Si parte lungo il sentiero che porta al Rifugio Deffeyes incrociando le famose cascate del 

Torrent du Ruitor. Si prosegue verso la selvaggia e bella Comba Sozin, dove, oltre a numerosi 

laghetti, si potranno ammirare di splendidi panorami verso il Monte Bianco e il Ruitor. 

 

I Laghi della Thuillette e la Comba Sozin sono un sito particolare, poco conosciuto, di 

incredibile bellezza naturale, un’area protetta che rientra nel progetto SITI NATURA 2000. 

Questa escursione guidata ti permetterà di scoprire di una natura unica ed incredibile, fatta 

da torbiere, pini uncinati e rocce montonate. 

Pranzo al sacco nel corso della gita. 

Caratteristiche della gita: 

Partenza: Parcheggio La Joux (1525) 

Lunghezza: 13 km 

Difficoltà: E - Presenza di brevi tratti di salita attrezzati con 

gradini in ferro e catena per agevolarne la percorrenza. 

Dislivello: 700 m 

Tempo: 5/6 ore (esclusa la pausa pranzo)  

Ritrovi: 7:30 Châtillon - Parcheggio rotonda per Cervinia (presso casa dell’acqua) 

  8:15 Saint-Pierre -  Parcheggio presso negozio CoFruits 

Iscrizioni: Si ricevono esclusivamente tramite telefono chiamando i numeri indicati entro 

lunedì 11 agosto 2025.  La partecipazione è aperta anche ai non tesserati CAI 

(Prima partecipazione gratuita, poi €5.00 per contributo spese organizzative, 

quota resa in caso di successiva iscrizione al CAI). 

 

Direttore di gita 

Bonin Renato 

346 2422638 


