
 

CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Châtillon 

 

 

Giovedì 9 luglio 2026 

MTB + Escursionismo 

Berrier - Chardonney - Rif. Crete Séche 

Bionaz 

 

Difficoltà: F + E  

Durata: 2:30h (Andata) 

Dislivello: 500 m MTB + 340 m ESC. 

Sviluppo: 4 Km MTB + 3 Km ESC 

Partenza : Les Rus - Bionaz (1.695 m) 

Itinerario: MTB Salita facile su poderale  

Partenza dal villaggio di Les Rus 1.695 m 

(Bionaz) si prende la comoda poderale, 

con vari tornanti si sale dolcemente fino 

al raggiungimento dell’alpeggio di Berrier 

2.192 m qui si lascano le mtb. E si prosegue a piedi verso il vallone di Chardonney 

2.520 m dove è situato il bivacco degli Alpini. Breve sosta e inizia la discesa verso il Rif. 

Crete Séche 2.386 m dove si cenerà. Terminata la cena seguirà il rientro in notturna, 

dapprima su sentiero circa 40 minuti con il proseguimento in mtb sulla poderale fino a 

les Rus dove terminerà il nostro itinerario. 

 

Menu: Affettati misti, torta salata, pasta al ragù, panna cotta menù da 20 euro 

Ritrovi: Ore 17:30 presso il piazzale Ex Marsiglia gomme al Villair di Quart  

Iscrizioni: Esclusivamente contattando i direttori di gita ai numeri indicati in locandina  

entro martedì 7 Luglio 

Attrezzatura: MTB/E-BTM in buono stato, casco obbligatorio, abbigliamento consono 

alla stagione e alla quota. 

 

Per partecipare all’uscita bisogna essere in regola con il tesseramento 2026. 

 

Al variare delle condizioni meteorologiche e del percorso, ad insindacabile giudizio gli 

organizzatori si riservano di cambiare meta, mantenendo invariate le difficolta 

tecniche. 

 

I direttori di gita 

Vuillermoz Celestino Saudin Giorgio 

347 45 65 090  

 


